Cistothorus apolinari

CUCARACHERO DE APOLINAR

CARACTERISTICAS

Pertenece a la familia Troglodytidae, es un ave pequena, son
muy activos y con cantos muy variados. Estos cucaracheros
pueden medir hasta 13cms, son rechonchos y de pico
delgado, a menudo con colas cortas y erectas. Los patrones
de color son pardos, moteados y rayados, con frecuencia
de gris o blanco debajo, les permite confundirse facilmente
con el medio, llamandose a estos plumajes cripticos (1). Es
un ave muy dificil de observar, pero se le puede localizar por
su canto mas frecuente en las mananas.

COMPORTAMIENTO SOCIAL

El Cucarachero de Apolinar vive en grupos de 2 a 12
individuos, con wuna pareja reproductiva y varios
juveniles, los cuales ayudan en la alimentacion de
pichones y la defensa del territorio (2). Tiene un canto
enérgico, es muy ritmico y aspero, recuerda mucho el
sonido de una matraca. Es un duo entre macho y
hembra, pero a veces todo un grupo familiar canta (1, 3).

HABITAT Y ANIDACION

Vive en humedales y zonas pantanosas, entre los

juncos, eneas, chuscales, del altiplano cundiboyacense.
DIETA Anida en juncales muy densos y en zonas inundadas

para protegerse de depredadores. Sus nidos se han
encontrado entre 1-2 metros del suelo, y tienen la
entrada lateral (2). Las temporadas de anidacidn son en
marzo y agosto (4).

Esta especie se alimenta de insectos acuaticos que
encuentra en la vegetacion como quirondmidos, aranas,
bracénidos, cilicidos, zygopteros y larvas de lepiddpteros (4).

ZONAS DE DISTRIBUCION 7

El Cucarachero de Apolinar es una especie endémica que
habita elevaciones de 2500 — 4000m en la porcién norte de
la Cordillera Oriental de Colombia, en los departamentos de
Boyaca (Sierra Nevada del Cocuy, paramo de Siscunsi, Lago
de Tota) y Cundinamarca (el valle de Ubaté, la Sabana de Buenaventuao

Bogota, el paramo de Sumapaz) (1).
COLOMBIA

Conoce mas del Cucarachero de Apolinar en: al.abctota.org | Y conoce sobre las aves del Lago de Tota en: aves.abctota.org | Iniciativa de la Fundacién Montecito. Mndacuon
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AMENAZAS

El Cucarachero de Apolinar es endémico de Colombia y estd amenazado de extincion. Ademas como
es un ave sedentaria, no puede adaptarse a otros habitats — si el suyo se destruye, no sobrevive.

e La pérdida del habitat o fragmentacidon de los juncales e Parasitacion de los nidos por parte de otra ave,
por corte o quema para cultivos y praderizacion. el Molothrus bonariensis.

e La contaminacidon de los humedales y la disminucion e Presencia de mascotas en los juncales, gatos
de los cuerpos de agua, que genera una pérdida de principalmente.
especies acuaticas y de macroinvertebrados de los e Mucha actividad humana cercana, ruido y uso
cuales se alimenta esta especie. de lanchas rapidas que producen oleaje fuerte.

*De acuerdo con el Libro Rojo de Aves de Colombia 2016
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